
Découvrir l’énergie et l’interaction des
archétypes par le jeu

 



Dans l’approche du Rêve Éveillé les archétypes sont représentés par les
planètes, leur présence en signe et maison. 

L’interaction se lit dans les aspects. 

Nous allons mettre en scène trois cartes du ciel de naissance des
participants tiré au sort.

Soit sous forme de jeu de rôle, dite l'Astrodrame ou dansé dite
l’Astrodanse.

Ces techniques sont un moyen d’approfondir notre responsabilité et notre
engagement face à cet être multiple que nous sommes.

Le jeu met en évidence la ou les parties du soi qui souffrent et comment
nous pouvons transmuter ces ombres en lumière.

Il permet des prises de conscience importantes à tous les participants.

Comme il a si bien écrit mon formateur Michel Tabet :
« Chacun doit se rappeler qu'il est le capitaine de son navire et qu'il doit

considérer l'équipage dont il s'est doté pour réaliser son voyage
mythique, dont lui seul a les données secrètes. »

Lieu : maison des Association à Lagrange
Date et heure : 13 avril 2025 13H à 16H

Inscription : irmtrud.monlong@gmail.com 
ou au 0783125734

Tarif spécial journée Osez Moi : 30 Euro

L’inscription est nécessaire pour imprimer les cartes du ciel.
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